Tiskova zprava

Most mezi zdravotni a sociélni pé €i

Praha 1. 11. 2010

Ve stfedu 3. 11. 2010 porada ob¢anské sdruzeni Dilny tvofivosti v prostorach Novoméstské
radnice na Karlové namésti v pofadi jiz patou odbornou konferenci vénujici se problematice
lidi po posSkozeni mozku. ZastfeSujicim tématem konference ,,Case management, most
mezi zdravotni a socialni pé ¢&i“ je mezioborova spoluprace jednotlivych sloZzek odborné

péce tvofici ucelenou rehabilitaci.

Lidi po poSkozeni a poranéni mozku je mnoho a kazdym rokem jejich pocet narusta. Ackoliv
odborna lékarska péce - v Ceské republice zejména oblast pége akutni - je na vysoké drovni
a dokaze Zivot zachranit, navratit se do béZzného aktivniho Zivota byva stale velmi obtizné a
bez dalSi odborné podpory ¢asto nemozné. Z tohoto divodu je velmi dulezité zahajit
rehabilitaéni proces navratu do Zivota co nejdfive a nezbytné, aby spolu jednotlivé slozky
ucelené rehabilitace - |é€ebna, pedagogickd, socialni a pracovni - dokazaly aktivné

spolupracovat a Uzce na sebe navazovat.

Uzavfit pacienta do Ustavu, vytrhnout ho z jeho pfirozeného prostfedi, zahrnout ho velmi
intenzivnim, zaroven v3ak ¢asové omezenym rehabilitanim programem, a pak navratit zpét
do jakéhosi vzduchoprazdna jeho domova, nemusi byt vZdy tou nejstastnéjsi variantou.
Efektivni a kvalitni pé¢e se mlze dostat pacientovi i v misté jeho bydliSté. Koordinaci péce
zajistované ruznymi odborniky a odbornymi pracovisti maze prevzit sluzba case

managementu (pfipadového vedeni).

»SluZbu case managementu realizujeme jiz nékolik let. Domnivam se, Ze se zatim UpIné
nepodafilo potencidlu této sluzby vyuzit. Case manager mize realné prevzit koordinaci péce
teprve tehdy, pokud se ke spolupraci podafi ziskat vSechny zu€astnéné strany, to znamena
nejen klienty, jejich blizké, ale také dalSi odborniky, jejichZz péci dany Elovék vyuziva.
Predavani aktudlnich informaci o tom, na ¢em v kterém zafizeni klient pravé pracuje, jestli
mu dana péce poskytuje pfesné to, co potiebuje, jestli je mozné danou véc procvicovat také
na jiném misté (napf. v ramci vyuzivani socialni sluzby ¢&i pracovni rehabilitace), jak ji zasadit
do prostiedi béZného Zivota atd., to jsou klic¢ové momenty spoluprace, které mohou navrat
do Zivota vyrazné uspiSit nebo ho vibec uginit moznym.“ “ Fika Jitka Dubnova, feditelka o. s.

Dilny tvofivosti.

Pojeti sluzby case managementu pfi praci s lidmi po poskozeni mozku je jen jednim z

pFispévkl poradané konference. O dalSich aspektech souvisejicich s problematickou této



skupiny lidi promluvi - ergoterapeutka Monika Kohoutové, sociolozka Jifina Siklova,
psycholozka Hana Orlikova, psychiatr Radkin Honzék a psychoterapeutka Véra Roubalova
Kostlanova. Ergoterapeutka a case manazerka Petra Stoj¢enkova vystoupi s prezentaci
projektu Manudl ucelené péce o lidi po poskozeni mozku, jehoz vystupem je prehled

skute¢né dostupné odborné péce na uzemi hlavniho mésta Prahy.

Cilem jiz tradi¢ni podzimni akce je pfedavani mezioborovych zkuSenosti, prohlubovani
spoluprace mezi oblastmi zdravotni a sociélni péce a zviditelnéni problematiky lidi po
poranéni a poSkozeni mozku.

Obc¢anské sdruzeni Dilny tvofivosti v ramci programu Navraty, ktery pomaha lidem po
poranéni a poskozeni mozku hledat cestu zpét do aktivniho Zivota, poskytuje prostor pro
mezioborovou spolupraci a sdileni dobré praxe stabilné a to také prostfednictvim webovych

stranek www.navraty.info.

Informace o konferenci

Poradatel: o.s. Dilny tvofivosti

Datum konéni: 3. 11. 2010

Casovy rozvrh: 8.30 — 16.00

Misto konani: Novoméstska radnice, Karlovo namésti 23, Praha 2
Kontaktni osoba: Mgr. Eva Vinka

Program konference je v pfiloze této zpravy.

Informace o ob €anském sdruzeni Dilny tvo Fivosti
0.s. Dilny tvofivosti

V Pevnosti 4, 128 41 Praha 2

tel: 241 083 273, 774 372 796

dilny_tvorivosti @seznam.cz
www.dilnytvorivosti.cz

www.havraty.info

Dilny tvofivosti jiz od roku 2003 pomahaiji lidem se zdravotnim postizenim pracovat a Zit
kvalitni Zivot. Jejich €innost zahrnuje Siroké spektrum socialnich sluzeb, které organizace
poskytuje zejména lidem s mentélnim, télesnym i kombinovanym postizenim a lidem po
poranéni mozku. Hlavnimi principy prace o.s. Dilny tvofivosti je dliraz na vlastni aktivitu
klientu, vira v jejich schopnosti a respekt k jejich potfebam.



dilny tvorivosti

PROGRAM MULTIDISCIPLINARNI KONFERENCE
vénované problematice lidi po posSkozeni a poranéni mozku

Case management, most mezi zdravotni a socialni pé ¢i

3. listopadu 2010, 8.30 — 16.00 hod
Novoméstska radnice, Karlovo namésti 23, Praha 2

Cilem konference je :

sdileni mezioborovych znalosti a zkuSenosti v oblasti prace s lidmi po poSkozeni a poranéni
mozku

prohlubovani spoluprace mezi oblastmi zdravotni a socialni péce

zviditelnéni problematiky lidi po poranéni a poSkozeni mozku

8.30 -9.00 Registrace ucastnikd

9.00 -9.15 Zahajeni konference , pfedstaveni Dilen tvofivosti,
pojeti sluzby case managementu pfi praci s lidmi po
poskozeni mozku v ramci mezioborové spoluprace

9.15- 10.00 Bc. Monika Kohoutova (ergoterapeutka, soukromé
ergoterapeuticka praxe) - téma: Nacvik ADL z pohledu
ergoterapeuta

10.00 - 10.45 PhDr. JiFina Siklova (sociolozka, katedra socialni prace FF

UK) - ttma: Fenomén paméti
10.45 - 11.00 prestavka

11.00 - 11.45 Bc. Hana Orlikovd (antropolozka, psycholozka, Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady) — téma: Trénovani
kognitivnich funkci u klientd v mirnou kognitivni poruchou a
demenci - srovnani skupinové a individudlni prace

11.45-12.30 Bc. Petra Stoj €enkova (ergoterapeutka, Dilny tvofivosti) —
téma: Prezentace vystupu projektu ,Manual ucelené péce o
osoby po po3kozeni a poranéni mozku*

12.30-12.45 diskuze
12.45-13.45 prestavka na obéd
13.45 - 14.30 MUDr. Radkin Honz&k , CSc. (psychiatr, Psychiatrickd katedra

Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi) — Téma: Biopsychosociélni pfistup aneb kazdy
pacient je psychosomaticky

14.30 - 15.15 Ing. Véra Roubalova Kostlanova (psychoterapeutka,
supervizorka, Rafael Institut, 0.s. Berkat InBaze) — Téma:
Psychosocialni skupinova prace s raznymi cilovymi skupinami

15.15 - 16.00 zavérecna diskuze, shrnuti zavéru konference



Konference byla zafazena do kreditniho systémuvéeské asociace ergoterapeut(, Ceské
asociace sester a Asociace klinickych logopedi CR. ZaZadano o akreditaci je téz u
Asociace klinickych psychologu CR.

Partnefi konference a prezentovanych projektl: Ministerstvo zdravotnictvi, Nadaéni fond
Zlata Praha, spole¢nost Siemens, Crocodille, Smetanova cukrarna a Novoméstska radnice

y MIMISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI SI E M E N S
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